
MEDITERRANEAN SOUL

ENTRANTES:

Ensalada de pechuga de pollo al vacío, tomate cherry confitado,
salsa de yogurt y curry, picatostes y hierbas frescas

Ensalada de queso de cabra, pera en almíbar ligero, y vinagreta
de cacahuete del collaret

Hummus de garrofón con miel, aceite de romero y pan naan

Tinkgana de ensaladilla de mejillones en escabeche, mayonesa
de huevo frito y patatas paja

Tartar de salmón marinado, aguacate, tomate y batxoqueta con
aliño japonés y palomitas de maíz (Supl. 3€)

Tosta de maíz crujiente con sashimi de atún, mayonesa de chile
chipotle y alga wakame

Crema del día de verduras de temporada

Flor de alcachofa confitada sobre pure de patata, huevo a baja
temperatura y jamón ibérico crujiente (Supl. 2€)

Berenjena asada a la parrilla, base de hummus de garrofón,
aceite gochuyang, arándanos secos y cacahuete picado

Kebab turco de ternera a la parrilla con tzatziki y pan naan

Wok de arroz de verduras y pollo lacado con salsa oriental

Fideos salteados de gambas y verduras con salsa yakisoba

Risotto a la carbonara con guanciale crujiente

Rigatoni con salsa al tartufo, queso y rúcula

Pescado del día con su guarnición

Salmon a la plancha, hummus de remolacha, bouquet de
ensalada y cherry salteado (Supl. 4.5€)

Pechuga de pollo curry thai con arroz jazmín de setas y pasas

Hamburguesa de ternera a la parrilla con huevo, queso
semicurado, jamón ibérico, mayonesa de trufa y patatas fritas (Supl. 6€)

Contramuslo de pollo marinado estilo Nikei a la parrilla, con
patatas artesanas y ensalada de daikon

Entrecot de vaca a la parrilla, mantequilla café Paris con
patatas fritas y piquillos confitados al horno, 300grs. (Supl. 6€)

POSTRES:

Brownie templado con salsa de chocolate y crumble

Carrot cake con frosting de queso y coulis de melocotón asado

Oreo cheesecake con toffee (Supl. 2.5€)

Espuma de yogurt con miel y galleta rota

Fruta de temporada

Helado de la casa con crumble



MEDITERRANEAN SOUL

Un lugar donde la comida se comparte, el tiempo 
se detiene y el Mediterraneo se saborea.

14.95€ PAN Y PRIMERA BEBIDA INCLUIDOS
DE LUNES A VIERNES MEDIO DIA (EXCEPTO FESTIVOS).
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