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MEDITERRANEAN SOUL

ENTRANTES:

Ensalada de pechuga de pollo al vacio, tomate cherry confitado,
salsa de yogurt y curry, picatostes y hierbas frescas

Ensalada de queso de_cabra, pera en almibar ligero, y vinagreta
de cacahuete del collaret

Hummus de garrofén con miel, aceite de romero y pan naan

Tinkgana de ensaladilla de mejillones en escabeche, mayonesa
de htevo frito y patatas paja

Tartar de salmén marinado, aguacate, tomate y batxoqueta con
alifo japonés y palomitas de maiz (Supl. 3€)

Tosta de maiz crujiente con sashimi de atun, mayonesa de chile
chipotle y alga wakame

Crema del dia de verduras de temporada

Flor de alcachofa confitada sobre pure de patata, huevo a baja
temperatura y jamoén ibérico crujiente (Supl. 2€)

Berenjena asada a la parrilla, base de hummus de garrofén,
aceite gochuyang, arandanos secos y cacahuete picado

Kebab turco de ternera a la parrilla con tzatziki y pan naan

PRINCIPALES:

Wok de arroz de verduras y pollo lacado con salsa oriental
Fideos salteados de gambas y verduras con salsa yakisoba
Risotto a la carbonara con guanciale crujiente

Rigatoni con salsa al tartufo, queso y rucula

Pescado del dia con su guarnicion

Salmon a la ﬁLancha, hummus de remolacha, bouquet de
ensalada y cherry salteado (Supl. 4.5€)

Pechuga de pollo curry thai con arroz jazmin de setas y pasas

Hamburguesa de ternera a la parrilla con huevo, queso .
semicurado, jamén ibérico, mayonesa de trufa y patatas fritas (Supl. 6€)

Contramuslo de pollo marinado estilo Nikei a la parrilla, con
patatas artesanas y ensalada de daikon

Entrecot de vaca a la parrilla, mantequilla café Paris con
patatas fritas y piquillos confitados al horno, 30@grs. (Supl. 6€)

POSTRES:

Brownie templado con salsa de chocolate y crumble

Carrot cake con frosting de queso y coulis de melocoton asado
Oreo cheesecake con toffee (Supl. 2.5€)

Espuma de yogurt con miel y galleta rota

Fruta de temporada

Helado de la casa con crumble



Un lugar donde la comida se comparte, el tiempo
se detiene y el Mediterraneo se saborea.
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14.95€ PAN Y PRIMERA BEBIDA !N!!ﬂ’!s!’!

DE LUNES A VIERNES MEDIO DIA (EXCEPTO FESTIVOS).





 
 
    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 11.693 x 8.268 inches / 297.0 x 210.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: Scale width and height equally
     Rotate: Never
      

        
     D:20250514110924
      

        
     AllSame
     1
            
       D:20250514110406
       841.8898
       a4
       Blank
       595.2756
          

     Wide
     1
     0
     1
     999
     1059
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     Uniform
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus5
     Quite Imposing Plus 5.3k
     Quite Imposing Plus 5
     1
      

        
     4
     6
     5
     6
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageSizes
        
     Range: all pages
     Size: 5.827 x 8.268 inches / 148.0 x 210.0 mm
     Action: Make all pages the same size
     Scale: No scaling (crop or pad)
     Rotate: Never
      

        
     D:20250514110941
      

        
     AllSame
     1
            
       D:20250514110406
       595.2756
       a5
       Blank
       419.5276
          

     Tall
     1
     0
     1
     999
     1059
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     None
     None
            
                
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     Custom
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus5
     Quite Imposing Plus 5.3k
     Quite Imposing Plus 5
     1
      

        
     4
     6
     5
     6
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   DefineBleed
        
     Range: all pages
     Request: bleed all round 8.50 points
     Bleed area is outside visible: yes
      

        
     D:20250514111121
      

        
     17.0079
     1
     21.2598
     8.5039
     0
     1
     1882
     1081
     21.2598
     Fixed
            
                
         Both
         AllDoc
              

       CurrentAVDoc
          

     17.0079
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus5
     Quite Imposing Plus 5.3k
     Quite Imposing Plus 5
     1
      

        
     5
     6
     5
     6
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageTools
        
     Action: Duplicate pages
     Range: From page 6 to page 6
     Copies: 2
     Collate: yes
      

        
     D:20250514111540
      

        
     DuplicatePages
     1
     2
     1
     AtStart
     1182
     1154
    
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
            
                
         6
         SubDoc
         6
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus5
     Quite Imposing Plus 5.3k
     Quite Imposing Plus 5
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





